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Den 10.€ Septemb €I anordnar NASP den

Suicidpreventiva dagen. Den internationellt uppmarksammade dagen

\/E/,W/S/UABF hansets

sjalvmord. I ar har NASP valt att under en heldag med forelasningar * 41 = Stpeljrolim

belyser sjalvmordsproblematik och framforallt hur vi kan forebygga

av forskare och foretradare fran olika organisationer fokusera pa
| sjalvmordsforebyggande arbete for unga.

Program
10-12

Oppningstal
Birgitta Rydberg, landstingsrad

Inledning
Danuta Wasserman, professor 1 psykiatri och suicidologi vid

Karolinska Institutet, President for European Psychiatric
Association (EPA), Chet for NASP

The WHO World Report on Suicide: Evidence-based

Strategies for Suicide Prevention
Vladimir Carli, M.D., Ph.D, NASP

Hur kan man forbattra den psykiska halsan
hos ungdomar?
Danuta Wasserman, professor 1 psykiatri och suicidologi vid

Karolinska Institutet, President for European Psychiatric
Association (EPA), Chef for NASP

Nationella HBT-strategin - Psykisk ohalsa och suicid
Louise Nilunger-Mannheimer, PhD, Folkhalsomyndigheten,
Regina Wintzer, utredare, enheten for barns uppvaxtvillkor och psykisk halsa

Unga HBTQ-personers utsatthet och halsa
Jonah Nylund, Projektledare, Ungdomsstyrelsen, Myndigheten
for ungdoms- och civilsamhallefragor

13-16

Att forebygga mobbning och krankningar pa natet
Johanna Olofsson, Projektledare Schysst pa natet, FRIENDS

Sjalvimordskommunikation pa Internet
Michael Westerlund, Fil dr, forskare, IMS, Stockholms universitet

Erfarenheter fran Mind/Sjalvimordsupplysningens chatt
Marie-Louise Soderberg, beteendevetare, samordnare och
projektledare for MIND/Sjalvmordsupplysningen

Hur kan vi anvanda moderna teknologier inom suicidprevention?
Gergo Hadlaczky, PhD, NASP
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