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VISA ATT DU BRYR DIG

Kanske ar du foralder eller moter barn och unga i ditt
arbete. Oavsett ar det viktigt att visa att du bryr dig.
Se dig omkring — blunda inte for det du ser. Vaga ta
kontakt. Det &r inte sckert att den unga nappar just

nar du vill prata. Budskapet gér éndé fram: I:RIO‘GA
Det ér viktigt att prata ndr man har bekymmer, med
dig eller med ndgon annan.

LYSSMA

DET RACKER OFTA MED EN FRAGA

Som vuxen behdver du inte alltid trésta, ge goda réd VAR INTE RADD

eller 16sa problem. Det racker med att finnas dar for o

att lyssna. Vi har pratat med unga som vill ge enga- KRANGLA INTE TILL DET
gerade vuxna ndgra rdd pd vagen:

Var intresserad pa riktigt, bemét med respekt och visa GOR DIG TILLGANGLIG

inte oro. Skoja inte bort problem eller ség att det gar
éver. Var lyhérd och avbryt inte. Acceptera ett nej.
Om ndagot gdtt pa tok: skuldbeldgg inte, utan férsék
hitta en [6sning.
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