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Appen som gor det enklare for alla att laga mat
— En riktig App-titretare!



KUNSKAP FOR
LANDETS FRAMTID

Matglad

Projektagare & samarbetspartners

Hushallningssallskapet Vast - dgare och huvudansvarig for MatGlad.
« Samarbete och pilotgrupper i Boras Stad och Alingsas Kommun

* Primacura Media - Boras

e Grunden Media - GGteborg

e FUB och Attention — GoGteborg

mm j\%‘& Hushallnings
sallskapet

'!‘*P‘smtﬂ



KUNSKAP FOR
LANDETS FRAMTID

Inspiration behovs

« Den totala maltidsupplevelsen &r viktig for alla.
o Det forutsatter att man har intresse, motivation och far stod.

o Att det finns hjalpmedel som vacker nyfikenhet for maten och
maltiderna.

« Genom MatGlad-appen har ett sadant hjalpmedel skapats.
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Stod for personal

Stod for personalen i att ge stod.

e Lika stdd oavsett vem som jobbar.

 Med matval och motivation.

« Med att laga maten pa egen hand sa mycket som majligt.
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MatGlad

Instéllningar @

Recept

och med stdd av Allmanna Arvsfonden.
i mmﬁnﬁm&ﬁen.n www.matglad.nu  www.hushallningssallskapet.se

{ o‘\ MatGlad-appen ar framtagen av Hushallningssallskapet Vast
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Matglad

Margareta Frost-Johansson: Avdelningschef/matkonsult, Hushallningssallskapet
Birgitta Toll: Kostpedagog/funktionshinderverksamheten, Boras Stad

Lotta Persson: Stodassistent, serviceboende Alingsas Kommun

Eleonor Schitt: Matkonsult, Hushallningssallskapet Vast

Per Fang: AD/Creative director, KOM design AB

Wopii Development: Niklas Meyersson, Hjalmar Lindskog
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www.matglad.nu

www.facebook.com/matglad.nu
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http://www.matglad.nu/
https://www.facebook.com/matglad.nu
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