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NSPH >
Stadgar

Nationell Samverkan for Psykisk Halsa
Antagna pd nitverksméte den 22 september 2016/Reviderad vid Arsméte 10 april 2019

§1 NSPH - namn och dindamal

Riksforbundets namn &r Nationell Samverkan for Psykisk hélsa, forkortas NSPH. NSPH ér en
partipolitiskt och religiost oberoende ideell forening vars &ndamal ar att

att genom organiserad samverkan medverka till att psykiatrin i vid mening' utvecklas pa
ett humant, effektivt och sdkert sitt — genom att berdrda samhéllsorgan tar tillvara den
erfarenhet och kraft som medverkan frén patienter, brukare och anhoriga erbjuder,

att stddja och bidra till att utveckla patienters, brukares och anhdrigas inflytande pé alla
nivaer i samhadllet,

att stddja och bidra till utvecklingen av egenmakt och aterhdmtning,

att medverka till att psykiatrin kan tillhandahalla vard med god kvalitet, baserad pa
vetenskap och beprovad erfarenhet samt och vara léttillgdnglig, demokratisk och
rattssaker,

att medverka till att samhaéllet utvecklar tidiga och effektiva forebyggande insatser, sa att
uppkomsten av psykisk ohilsa och psykiska sjukdomar eller funktionshinder s langt
mdjligt minimeras,

att med sin sirskilda kompetens medverka i1 informations- och kunskapsspridning,
opinionsbildning och utbildning inom vérd, stéd, behandling, bemotande, anpassning
och hjdlpmedel,

att ge de samverkande organisationerna mojlighet att fordjupa kunskapen om varandras

verksamhetsomraden samt utbyta erfarenheter och information,

att samverka med myndigheter samt med andra aktorer pd nationell niva.

§2 Forbundets uppbyggnad

Forbundet verkar pa nationell niva, med séte 1 Stockholm och har f6ljande uppbyggnad:

Arsméte

Forbundets hogsta beslutande organ utgors av ett arsmdte som sammantrader varje ar och da
fattar beslut om verksamhetens inriktning samt viljer fortroendevalda till styrelsen, revisorer
och valberedning.

1 Med psykiatri i vid mening menas hir savil sjukvardens psykiatriska verksamheter som relaterade
verksamheter som bedrivs inom kommunerna (féretradesvis socialtjansten), arbetsrehabiliterande
verksamheter, skolor, utbildningar, barn- och ungdomsverksamheter, kriminalvarden m fl. samhallsorgan.
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Forbundsstyrelsen
Forbundsstyrelsen har i uppdrag att arbeta for att forverkliga arsmétets beslut om férbundets
policy och ambitioner inom verksamhetsomradet.

Lokal och regional samverkan
NSPH samverkar med fristaende lokala och regionala nitverk med liknande &ndamal, men
har inget organisatoriskt eller juridiskt ansvar for dessa.

§3 Medlemskap

Riksforbundet NSPH bildades 2017 av de 12 medlemsorganisationer som dé ingick i
nétverket Nationell Samverkan for Psykisk Hélsa (NSPH). Andra nationella organisationer
som arbetar for samma syfte som anges i andamalsparagrafen kan soka medlemskap. Foljande
kriterier ska da beaktas:

For att beviljas medlemskap i NSPH ska organisationen:

e vara en brukar-, anhorig- eller s.k. patientorganisation,

e vara rikstdckande, dvs. vinda sig till medlemmar i hela landet och ha verksamhet pa
flera olika orter och lidn/regioner,

e ansluta sig till NSPH:s &ndamél angivna i denna stadga,
e vara demokratisk och medlemsstyrd,
e vara intressepolitiskt verksam inom ett flertal samhéllsomraden,
e vara beredd att aktivt delta i NSPH:s arbete.
Moment 1

En organisation som vill bli medlem i NSPH ska ansdka om detta skriftligt och samtidigt visa
pa ett styrelsemote att man uppfyller medlemsvillkoren. Beslut om medlemskap fattas
interimistiskt av styrelsen, som dé kan besluta om adjungering fram till nista arsmote.
Arsmétet beslutar direfter om beviljande av medlemskap.

Moment 2

Medlemsorganisation som inte ldngre vill vara medlem i NSPH ska gora denna anmélan
skriftligt. Styrelsen bekraftar uttradet och meddelar uttrddesdatum till den organisation det
giller.

§4 NSPH:s styrelse och forvaltning

Styrelsen har att mellan drsméotena leda riksforbundets 16pande verksamhet och forvalta dess
tillgdngar. Styrelsen ska bestd av en ordférande samt en representant fran de ovriga
medlemsorganisationerna. Ledaméter bor vara en ledande kraft och gérna tillhora
medlemsorganisationen egen styrelse.

Mandattiden for samtliga ledaméter &r tva ar och de tillsétts vaxelvis. Styrelsen ar
beslutsmissig niar minst halften av ledamoterna deltar i motet. Om en ledamot inte kan
fullfolja sitt fortroendeuppdrag kan den aktuella medlemsorganisationen nominera en ny
representant som dé blir adjungerad med yttrande och forslagsritt till nista ordinarie &rsméte.

Arendena ska vara forberedda pé ett sidant sitt att det underlittar stillningstaganden.
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Beslut fattas, s& ldngt mdjligt, genom konsensus. Vid meningsskiljaktighet avgors fradgan
genom omrostning, da beslut fattas med kvalificerad majoritet bland de nérvarande
ledaméterna.

For att bereda och i vissa fall verkstdlla styrelsemdtenas beslut utser styrelsen inom sig ett
arbetsutskott (AU). AU kan ocksa behandla och besluta i drenden dar man inte hinner invénta
ett beslut fran styrelsen, till exempel nér det giller att utse representanter till referensgrupper,
konferenser etc. AU-moéten halls omkring tre — fyra ganger per halvar. AU ska bestéd av en
ordforande och ytterligare tre ledamoter.

§5 Arsmote

Riksforbundets verksamhetsér dr 1 januari - 31 december, vilket ocksa utgor rikenskapsaret.
Arsméte skall hallas senast den 31 maj. Kallelse till &rsmétet skall skickas ut minst tvé
manader 1 forvig. Forslag till dagordning, verksamhetsberittelse, ekonomisk redovisning och
revisionsberittelse, forslag till styrelse och yttrande 6ver motioner samt ovriga forslag fran
styrelsen skickas till ombuden och till medlemsorganisationerna senast en ménad fore motet.

Motioner fran medlemsorganisation skall vara styrelsen tillhanda fore december méanads
utgang.

Varje medlemsorganisation har ritt att utse 2 ombud vardera till &rsmotet. Dessutom har varje
organisation ritt att utse personliga erséttare som kan trdda in vid ordinarie ombuds forhinder.
Ombud och ersittare ska ha anmalts till kansliet senast 5 veckor fore arsmotet. Ombuden har
yttrande-, forslags- och rostrétt. Ledamot i styrelsen har rostrétt i alla frdgor utom 1 fraga om
ansvarsfrihet for styrelsen, eller vid val av styrelse.

Arsmétet r dppet for foretridare for medlemsorganisationerna som da ér dhorare utan de
rattigheter som tillfaller ombud.

Rostning med fullmakt &r inte tillaten.

Arsmétesprotokoll ska skickas till ombuden och medlemsorganisation senast 2 manader efter
motet.

Vid arsmotet skall foljande drenden behandlas:
1. Métets 6ppnande
. Faststéllande av rostlangd
. Fraga om arsmotets behoriga sammankallande
. Godkdnnande av dagordningen

. Val av ordforande och sekreterare for motet

. Styrelsens verksamhets- och ekonomiska berittelse

2
3
4
5
6. Val av protokolljusterare och rostriknare
7
8. Revisorernas berittelse

9

. Faststéllande av resultat- och balansrdkning
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10. Styrelsens ansvarsfrihet

11. Behandling av motioner

12. Behandling av forslag frin styrelsen

13. Medlemsavgift

14. Faststéllande av verksamhetsplan och budget
15. Val av styrelse

— Ordf6rande for tva ar, viljs vartannat ar
— Val av ordinarie styrelseledaméter for tva ar

— Eventuella fyllnadsval
16. Val av en auktoriserad revisor och en revisorssuppleant
17. Val av tre ledaméter till valberedningen

18. Motet avslutas

§6 Firmatecknare

Riksforbundet tecknas av den/de som styrelsen dértill utser pa sitt konstituerande mote.

§7 Revisorer

Revisorerna ska granska forbundsstyrelsens verksamhet och ekonomiska forvaltning,
genomfora revision av rdkenskaperna samt avge revisionsberittelse.

Riksforbundets revisor ska vara auktoriserad och foreslas av forbundsstyrelsen och bekréftas
av stimman. Revisorn ska granska savil forvaltning, delegation och ekonomi.

Berittelse Over revisorernas arbete ldmnas varje rakenskapsér senast 6 veckor fore arsmotet.
Revisionsberittelse ska innehalla forslag angédende ansvarsfrihet for styrelsens ledaméter for
den tid revisionen avser.

§8 Forberedande av val

Arsmétet viljer intill tiden for niista ordinarie &rsmdte en valberedning med tre ledaméter,
varav en utses till sammankallande. Valberedningen har att efterfrdga nomineringar fran de
anslutna medlemsorganisationerna och forbereda samtliga vid arsmétet forekommande val.

§9 Medlemsavgift

Arsmétet beslutar om storleken pa medlemsavgiften och hur den ska erliggas.

§10 Stadgeiindring

Andring av stadgarna gors pa arsmotet. Forslag till dndring skall skickas ut med handlingarna
till matet. For att stadgedndring skall ske fordras minst 2/3 majoritet.

Nationell Samverkan for Psykisk Hilsa Vasagatan 28, 111 20 Stockholm inffo@nsph.se www.nsph.se

oo


mailto:info@nsph.se
http://www.nsph.se/

Stadgar for Nationell Samverkan for Psykisk Halsa - Sidan5(5)

§11 Extra drsmote

Ordforande skall kalla till extra arsmdte inom 2 manader efter framstéllan av styrelsen eller
om minst hilften av alla riksforbundets medlemmar skulle krdva det.

§12 Uteslutning

Riksforbundet har ritt att utesluta medlemsorganisation som allvarligt och upprepat
motverkar forbundets verksamhet eller &ndamal. Besluten om uteslutning fattas av drsmotet
pa forslag frin styrelsen. Berdrd medlemsforening ska ha getts tillfélle att yttra sig angdende
forslaget. I beslutet ska skilen for dtgérden redovisas. Arsmétets beslut ska tillstillas det
berdrda forbundet senast inom en vecka.

§13 Upplosning

For beslut om upplosning av riksforbundet fordras tva tredjedelars (2/3) majoritet vid tva pa
varandra foljande arsmoten, varvid ett skall vara ett ordinarie arsmote.

Eventuella kvarstaende, inte aterbetalningspliktiga medel, dterbetalas till riksforbundets
medlemsorganisationer.
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