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NSPH:s GENOMGANG OCH ANALYS AV TIDOAVTALET

I samband med regeringsbildningen under hdsten 2022 presenterade Ulf Kristersson
den politiska inriktningen for de kommande fyra aren, vilket presenteras i Tidoavtalet
som ar ett samarbetsavtal mellan M, KD, L och SD.

NSPH har nu gjort en genomgéng av Tidoavtalet med sarskilt fokus pa de fragor som
ar relevanta for oss och vara medlemsorganisationer, vilket presenteras i denna text.
NSPH har inte analyserat avsnittet Klimat och energi.

Flera av forslagen som presenteras i Tidoavtalet dr valdigt 6vergripande. Det ar darfor
svart att gora en grundlig analys av vad de olika forslagen faktiskt innebar samt att ta
stallning till dem. NSPH kan dock konstatera att ett tydligt rattighetsperspektiv saknas
genomgaende i avtalet. Sarskilt oroande ar de olika inskrankningar som foreslas
gdllande barnratten. Det ar ocksa olyckligt att forslag om ett 6kat brukarinflytande
lyser med sin franvaro, vilket dr ett omrdde som ar sarskilt viktigt for NSPH och vara
medlemsorganisationer.

De positiva forslag som framkommer i Tidoavtalet gallande psykisk halsa-omradet
overskuggas dessvarre av de forslag som gor skillnad mellan olika grupper av
manniskor i samhallet. Detta menar vi riskerar att leda till en 6kad ojamlikhet, en 6kad
stigmatisering och en 6kad psykisk ohdlsa framover. NSPH:s standpunkt ar att de
manskliga rattigheterna ar universella och ska gélla alla méanniskor.

NSPH kommer fortsatta folja utvecklingen, driva paverkansarbete och bjuda in till
fortsatt dialog med regeringen for att starka arbetet med psykisk hélsa framover.

Conny Allaskog

Ordforande
Nationell Samverkan for Psykisk Halsa
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NSPH:s KOMMENTAR OM

Halso- och
sjukvarden



NSPH:s KOMMENTAR:
HALSO- OCH SJUKVARDEN

NSPH foresprakar ett tydligt rattighetsperspektiv pa psykisk hélsa, vilket innebar att
alla manniskor har ratt till en god psykisk hélsa. Att personer som lever med psykisk
ohélsa far tillgang till en god vard, mojlighet till inflytande och delaktighet 6ver sin
vard samt mots av ett bra och respektfullt bemotande dr centrala forutsattningar for
det.

Vi pa NSPH hade girna sett flera, skarpare och mer langgaende forslag kring
omrdadet psykisk ohélsa for att mota de manga utmaningar som varden star infor
och som vara medlemsorganisationer vittnar om. Vidare saknas helt forslag for ett
okat brukarinflytande och for att starka upp de organisationer som NSPH foretrader.
NSPH:s synpunkter kring avsnittet hdlso- och sjukvarden utvecklas ytterligare i det
foljande.

Utveckla sjukvard i landsbygd och glesbygd

Det ar givetvis en god utgangspunkt att sakerstalla att befolkningen i hela landet, sa
langt det ar mojligt, ges tillgang till en jamlik, nara och patientsaker vard. NSPH:s
medlemsorganisationer vittnar dock om att verkligheten inte ser ut sa for manga
personer som lever med psykisk ohélsa. Avstanden att fa tillgang till vard ar ojamn
over landet.

Kompetensbristen och férsorjningen, med brist pa allt fran sjukskoterskor till
psykiatriker och psykologer, ar framtradande. I lands- och glesbygden ar bristen
sarskild stor. Behandlingsutbudet paverkas ocksa av dessa faktorer, vilket medfor
att det exempelvis erbjuds farre terapiformer och vardformer for de personer som
bor dar an i storre stader. Det dr givetvis inte acceptabelt om tillgangen till halso- och
sjukvarden ska vara jamlik och tillganglig i hela landet.

NSPH valkomnar mot den bakgrunden initiativet om starkt tillganglighet och
utveckling av sjukvard i lands- och glesbygd och ser fram emot mer konkreta och
skarpa forslag i denna fraga.

Utreda statligt huvudmannaskap fér varden

NSPH tar varken stéllning for eller emot ett forstatligande. Dagens vard ar ojamlik och
det finns stora problem med den regionala varden. NSPH:s hallning dr daremot att

ett fOrstatligande i sig inte kommer 16sa de manga problem som varden tampas med,
som exempelvis likvardigt behandlingsutbud, terapiformer i hela landet och bristen pa
utbildad personal i exempelvis glesbygd. NSPH ser mot den bakgrunden fram emot
en statlig utredning i fragan och delar garna med oss av var expertis i det kommande
utredningsarbetet.
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Okad styrning och uppféljning av statliga medel

NSPH anser att prestationsbaserade medel bor utga och foljas upp utifran den
upplevelse och de effekter som det leder till for patienterna, snarare dn antalet nybesck
eller satta diagnoser, vilket dr de uppfoljningsmatt som anvands idag.

De ersattningssystem som varden har paverkar var varden valjer att fokusera sina
resurser. NSPH:s utgangspunkt ar att det, i dessa tider av utmaningar vad géller
personal och kompetens, ar viktigt att resurserna anvands till det som gor storst nytta

for de som soker vard.

Nationell plan och styrning av kompetensforsorjningen

NSPH vialkomnar en nationell plan och styrning av kompetensforsorjningen, som ar
ett stort bekymmer f6r manga verksamheter runt om i landet. NSPH menar att det ar
sarskilt viktigt att psykiatrin omfattas av en sddan satsning, dar behoven ar sarskilt
stora.

I fragan om kompetensforsorjning anser NSPH att det ar viktigt att se over
forutsattningar for de som arbetar inom varden, dar flera vittnar om en dalig
arbetsmiljo och hard arbetsbelastning. Detta paverkar givetvis forutsattningarna att
attrahera ny personal till varden saval som att fa befintlig personal att stanna kvar.

Det drabbar patienterna i laingden om det inte finns utbildad personal som vill arbeta
i dessa verksamheter. Personalldget ar sa pass allvarligt att det paverkar den faktiska
verksamheten samt utvecklingen av densamma. Pa manga hall i Sverige stangs just nu
heldygnsvardsavdelningar inom psykiatrin for att det ar for fa sjukskoterskor i tjanst.
Den typen av l6sningar gjordes tidigare pa somrarna, men vi far in fler rapporter om
sadana permanenta stangningar. Ett annat exempel ar rapporteringen fran barn- och
ungdomspsykiatrin som pekar pa att det saknas personal, framfor allt psykologer, i
stora delar av landet.

Utover langa vardkoer till psykiatrin vittnar patienter om att det ar valdigt svart att
fa plats inom heldygnsvarden, dven bland de som har stora vardbehov. Att bli nekad
plats kan fa langtgaende konsekvenser for enskilda och dessutom innebara direkt
suicidrisk.

NSPH vill dven betona att ett aktivt arbete med brukarinflytandet kan bidra till mer
valfungerande verksamheter och gora att arbetet upplevs som mer givande. Det kan
ddrmed vara en viktig faktor fOr att skapa arbetsmiljoer som personal vill arbeta kvar
inom.

Starkt uppféljning av vardens effektivitet och kvalitetsredovisning

Det ar givetvis bra att vardens resultat foljs upp. Den erfarenhet som NSPH besitter
ar dock att myndigheterna har en benédgenhet att folja upp omraden som inte alltid
ar relevanta ur ett patient-, brukar- och anhorigperspektiv. Vidare ser NSPH att det
finns en risk att varden anpassar verksamhet och behandling utifrdn den styrda
uppfoljningen, statistik och redovisningsverktyg, istdllet for faktiska behov hos
patienter.

NSPH anser mot den bakgrunden att en sddan uppfoljning behover utga fran ett
tydligt patientperspektiv och organisationer som foretrader patienter, brukare och
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anhoriga bjuds in att vara delaktiga in i ett sddant arbete.

Inrdtta en nationell vardférmedling

NSPH anser att detta ar ett positivt forslag som troligtvis kan bidra till en 6kad
tillganglighet for patienten samt att frigora vissa resurser for varden. Det dr vardefullt
for enskilda patienter att kunna hitta denna information samlad pa en och samma
plats, samt vara digitalt tillganglig for dem nér de behover den. Viktigt dar dock att
informationen ocksa erbjuds pa alternativa sitt i de fall det inte ar tillgangligt for den
enskilde att ta del av informationen digitalt. Personer med psykisk ohalsa lever ofta
ocksa i ett digitalt utanforskap och da blir alternativa satt att nd information viktigt.

Nationell Iangsiktig plan for att eliminera bristen pa vardplatser
ska tas fram

NSPH vilkomnar att det ska tas fram en langsiktig plan for hur bristen pa vardplatser
ska kunna atgirdas. Aterigen vill NSPH betona att det dr kompetensforsorjningen
som dr vardens stora framtida utmaning. Inga vardkoer kan kortas utan personal.
Arbetsmiljon i varden ar idag alldeles for bristfallig. Utan skarpa forslag och
finansiering for att forbattra arbetsmiljon befarar vi att bristen pa vardplatser kommer
besta.

Reformera den digitala infrastrukturen i varden

NSPH ser positivt pa forslaget om att genomfora en enhetlig och gemensam digital
infrastruktur inom varden. Ett enhetligt journalforingssystem kan bidra till att det

blir enklare for enskilda att ta del av och folja dokumentation om sina halso- och
sjukvardsinsatser, minska risken for enskilda att hamna mellan stolarna, samt
underldtta for varden att upptacka behov hos patienter. Samtidigt ar det av storsta vikt
att en sddan process ocksa varnar sekretessen och integriteten for den enskilde.

NSPH:s arbete har visat att manga patienter upplever att vard- och stodsystem ar
otillgédngliga och komplicerade. Mot den bakgrunden anser NSPH att patienter
bor vara delaktiga i utvecklingen av den digitala infrastrukturen eftersom de ocksa
kommer anvanda tjansterna.

Utbyggd primarvard

NSPH ser positivt pa att primarvarden ska fortsédtta byggas ut, men primarvardens
breda uppdrag kraver ocksa en battre beredskap for att mota méanga olika grupper av
patienter. En forutsattning for det ar att varden &r resurssatt och bemannad, nagot som
ar nodvandigt for att kunna mota dessa mangskiftande behov. Det kraver att tillgang
till saval lakare, kuratorer samt psykologer sdkerstalls. Primarvarden behover bli mer
enhetlig i landets regioner och kommuner for att kunna erbjuda en mer jamlik vard.

Runt 30 procent av besoken i primadrvarden beddms ske med psykisk ohdlsa som
anledning. Det handlar om flera miljoner besok arligen. Merparten av dessa individer
vardas och far sin behandling i primarvarden. Samtidigt ar det viktigt att det finns ett
fungerande samarbete mellan primarvarden och psykiatrin, sa att patienter kan fa vard
pa rdtt niva. En del patienter inom primérvarden behover dven vardas inom psykiatrin
under kortare eller langre tid. Vissa av de personer som vardats inom psykiatrin kan
dven behova remitteras till primarvarden.
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NSPH har lange fatt signaler fran patienter och anhdriga om att samarbetet mellan
psykiatri och primarvard inte fungerar. En kritik handlar om bristande diagnossattning
och behandling inom primarvard, samt till vilken vardenhet remittering bor ske.

NSPH tar ocksa del av erfarenheter om att somatiska besvar avfardas och hanvisas till
psykiatrin i de fall en psykiatrisk diagnos framgar i journalen.

Annan kritik handlar om upplevelsen av bristande tid hos enskilda lakare som inte

tar sig tid att skapa en 6verblick av hur resan och slutmalet f6r behandlingen ser

ut. Tydligast blir detta om behandlingsresultaten uteblir och inga alternativ ges for
medicinsk eller terapeutisk insats. Det blir inte sdllan patienten sjdlv, eller anhoriga,
som far fungera som samordnare av de insatser som respektive huvudman ska erbjuda
malgruppen, och i vérsta fall blir resultatet langvarig sjukskrivning eller sjukersattning.
NSPH ser darfor ett starkt behov av ett fordjupat samarbete kring varje patient i en
samverkan mellan psykiatri och primarvard.

Ratt till en fast lakarkontakt

NSPH vilkomnar initiativet om att ratt till en fast lakarkontakt ska foljas upp. NSPH:s
standpunkt ar att den ratten dven ska erbjudas dar vardforloppet ar utdraget, som
inom psykiatrin. Vidare anser NSPH att detta ar ett omrade som dven behover
inkludera andra vardkontakter, utdver lakare, som kan vara viktiga for den enskilda
patienten.

Relationerna mellan patienten och vardpersonal ar oerhort betydelsefulla. Vid ménga
olika vardkontakter kan det vara svart att kdnna tillit och fortroende. Det kan gora
det sarskilt svart att ta upp fragor om den psykiska hélsan. Att kunna ha en fast
lakarkontakt i primarvarden och/eller en fast vardkontakt ar en forutsattning for
kontinuitet. Men det vi pa NSPH far till oss ar att detta séllan ar verkligheten. Manga
personer som anser att det ar viktigt att ha en fast vardkontakt har det inte i dag.

Utreda hogkostnadsskydd for tandvard

NSPH vilkomnar att hogkostnadsskydd for tandvarden ska utredas. Undersdkningar
visar att var femte person avstar fran tandlakarbesck av ekonomiska skal, fler bland
de med dalig ekonomi. Personer som lever med psykisk ohélsa har generellt en simre
ekonomisk situation jamfort med befolkningen i stort. Ett generellt hogkostnadsskydd
kan darmed bidra till att fler i NSPH:s malgrupper kan fa tillgang till en béttre
tandvard, dven de som inte omfattas av det sdrskilda tandvardsbidraget.

Det ar positivt att dldre pekas ut som en grupp som ska prioriteras. Samtidigt finns det
ocksa en forsamrad tandhélsa bland personer med psykisk ohélsa, ddr vissa diagnoser/
sjukdomar och mediciner paverkar munhélsan negativt. Detta kombinerat med den
forsamrade ekonomiska situationen bidrar till att personer med psykisk ohélsa loper
hogre risk for dalig munhalsa. NSPH anser mot den bakgrunden att personer med
psykisk ohélsa ocksa bor omnamnas sarskilt i utredningens direktiv.

Jamstalld vard samt vard och forskning om kvinnors sjukdomar
och hilsa

NSPH ser positivt pa att Tidoavtalet lyfter fram sarskilda satsningar géllande kvinnors
hélsa. Vi forutsatter att dessa satsningar aven kommer med riktad finansiering och
sdrskilda uppdrag, vilket NSPH inte sett annu.
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NSPH vill i sammanhanget aven betona vikten av att insatser kring forskning

om kvinnors hélsa och insatser for en med jamstalld vard riktas sarskilt mot

omradet psykisk halsa, eftersom den psykiska ohélsan bland kvinnor ér ett stort
samhallsproblem. Forskning kring manga psykiatriska tillstand, exempelvis
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar, utgar framst fran pojkar/maén, vilket gor
att kunskapen kring hur dessa tillstand tar sig uttryck hos flickor/kvinnor ligger langt
efter. Detta dr oacceptabelt.

Anhorigsatsning

NSPH ser positivt pa att Tidoavtalet lyfter fram en anhorigsatsning. En nationell
anhoriglinje ar ett bra steg pa vagen, men langt fran tillrackligt. Vi forutsatter att dessa
satsningar dven kommer med riktad finansiering och sarskilda uppdrag, vilket NSPH
inte sett annu.

NSPH menar att anhoriga till personer med psykisk ohélsa behover lyftas sarskilt i en
sadan satsning. Anhoriga till personer med psykisk ohalsa ar i riskgrupp for att sjalva
drabbas av psykisk ohdlsa och somatisk sjukdom. Det ar ocksa vanligt att anhoriga
har en foérsamrad ekonomisk situation pa grund av ansvaret for anhorigvarden.
Majoriteten av de som tar ett ansvar for anhorigvarden ar dessutom kvinnor, vilket ar
en jamstalldhetsutmaning som behover adresseras sarskilt och som samhallet behdver
ta mer ansvar for.

Anhorigkonsulenter &r en viktig och omtyckt funktion, men som ofta har omdjliga
uppdrag att stotta alla anhoriga ute i landets kommuner. Vi pd NSPH anser att det
behovs sarskilda satsningar for att starka upp denna funktion.

Gor sjukvarden mer flexibel efter patientens behov och 6nskemal

NSPH ser mycket positivt pa dessa forslag. Overgangen fran barn till vuxenvard
upplevs generellt bristfillig och kan medfora stora konsekvenser for den enskilda. Att
overgangen foreslas ske gradvis efter att patienten fyller 18 ar dr ddrmed nagot som
NSPH anser ar valdigt positivt.

Det dr aven gldadjande att sa kallad sjdlvvald inldggning namns eftersom det ar

en fraga NSPH drivit under lang tid. I praktiken ar det dock en begransad andel
patienter som ges mojlighet till sjdlvvald inlaggning. Verkligheten runt om i landet,
dar heldygnsvardsavdelningar stangs ned och dér det blir allt svarare att fa en plats,
talar ocksé emot mojligheten att sjdlvvald inldggning ska kunna erbjudas. Sddana har
viktiga initiativ behover sdledes komma med riktad finansiering saval som sarskilda
uppdrag till berorda aktorer.

Psykisk halsa och suicidprevention

NSPH ser positivt pa de forslag som presenteras i Tidoavtalet for att starka den
psykiska hélsan och suicidprevention och hoppas att dessa kommer med finansiering
och riktade uppdrag framéver.

NSPH védlkomnar att det arbete som pabdrjades av den foregaende regeringen med att
ta fram en nationell strategi for psykisk halsa och suicidprevention fortsatt prioriteras
av regeringen och samarbetspartier. Har ar det av vikt att den fardiga strategin ocksa
kommer med faktiska resurser, incitament och insatser, eftersom det annars riskerar
att endast bli verkningslost. Vidare behover brukarrorelsen fa en tydlig plats i det
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langsiktiga arbetet och finansiering att inga som en part i arbetet framover.

For att sakerstélla langsiktigheten i arbetet anser NSPH att strategin bor kompletteras
med en 10-drig plan med utgangspunkt i strategin. Innehédllet i en sddan plan bor
arbetas fram tillsammans med patient-, brukar- och anhdrigorganisationerna.

Det nationella stodet for implementering av kunskap behover ocksa utvecklas, vilket
bor ske i samband med att den nationella strategin fardigstalls. Myndigheterna
behover stdrka sitt arbete att ge stod till verksamheter i att hitta och anvanda
kunskapsstod for att de aktivt ska kunna arbeta med insatser med fokus pa psykisk
hélsa och suicidpreventiva insatser.

En annan central fraga vad galler arbetet med psykisk ohélsa och suicidprevention

ar fragan om Okad finansiering till civilsamhallet — inte minst med anledning av att
den ideella sektorn tar ett stort ansvar for detta arbete idag. Detta dr ndgot som NSPH
saknar i forslagen.

Gallande suicidprevention

Det ar gladjande att se att regeringen tar suicidfragan pa allvar och ambitionen

att lara av de tragedier som sker. NSPH anser att det ar positivt att ett nationellt
forskningsprogram pa omradet suicidprevention inrdttas och att en nationell
samordnade med ett samlat ansvar tillsatts. Det dr dven positivt att det tydligt betonas
att det ska vara en sjdlvklar del av vardprocessen med uppfdljning av patienter med
suicidalt beteende och att en utredning sker efter att en person tagit sitt liv.

NSPH efterfragar

e Utover forebyggande atgarder for att minska risken for suicid behdver ocksa stod

erbjudas for efterlevande, som sjdlva en hogriskgrupp for psykisk ohdlsa och suicid.

* Mer stod till narstdende vid pagaende suicidalitet. Det dr enorm stress att vara
nédrstdende till ndgon som inte star ut med att leva och séllan finns tillrackligt stod
att fa.

¢ Att Riksrevisionens forslag om en nationell enhetlig hantering av inkommande
samtal via 112 som ror hot om suicid blir verklighet. Detta for att underlatta for
ambulans, polis och rdddningstjanst att fatta beslut vid utryckning.

e Ett villkor for att skapa mer likvardiga forutsattningar for raddningstjanstens
suicidpreventiva arbete dr att Myndigheten for samhallsskydd och beredskap
(MSB) Klassificerar suicid som en olyckstyp. Det skulle innebara att
raddningstjansten far ett tydliggjort ansvar att de ska aka ut pa raddningsinsatser
som galler suicid eller suicidforsok, att MSB:s foreskrifter, allmédnna rad och
vagledning behover uppdateras, samt en 6kad tydlighet kring kommuner och
myndigheters skyldighet att férebygga och folja upp.

¢ Att den nationella Hjalplinjen, som lades ned januari 2020, far finansiering
och Oppnar igen. Hjélplinjen ar ett oerhort viktigt stod som fungerar som ett
komplement till vardens stod och till det medmanskliga stod som ges genom
civilsamhallet.
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Om regeringen och samarbetspartierna menar allvar med deras forslag om psykisk
hélsa och suicidprevention behover det ocksa satsas faktiska resurser och finansiering
pa arbetet. Det dr nodvandigt for att den redan 6verbelastade varden ska fa utrymme
att exempelvis arbeta forebyggande, prioritera uppfoljningar av patienter med suicidalt
beteende eller utreda vad som hant efter ett sjalvmord.

Stark beroendevarden

Det ar gladjande att beroendevarden omnamns sarskilt i Tidoavtalet och NSPH

ser positivt pa forslagen som presenteras. NSPH menar att det finns behov av en
samordnad vard- och stddverksamhet for de med storst behov. Behovet av att
samverkan mellan regionerna och kommunerna behover starkas i detta arbete. Varden
tar storre chanser att bli mer sammanhallen nér regionen far helhetsansvaret, men
socialtjanstens insatser kommer fortsatt vara avgorande, exempelvis avseende boende.
For att fa onskad effekt behover dessa forslag genomforas gemensamt, vilket aven
patalades i Samsjuklighetsutredningens betankande.

NSPH saknar tydligare forslag om forstarkning av personliga ombud och insatser for
att minska stigmatisering, vilka ar viktiga komponenter i arbetet med beroendevard.

NSPH vill ocksa betona att det blir missvisande nér partierna bakom Tidoavtalet
foreslar en ambitios satsning kring beroendevarden parallellt som samma politiska
overenskommelse lyfter att personer ska kunna utvisas pa grund av bristande vandel,
dar missbruk lyfts fram som ett exempel pa vad det skulle kunna utgéra. NSPH
utvecklas sin standpunkt kring detta i senare avsnitt.

Kommunala lakare

NSPH ser positivt pa forslaget om att utreda majligheten for kommuner att anstalla
lakare i den kommunala varden. Samtidigt stdller vi oss fragande till hur detta skulle
kunna realiseras med anledning av den redan bristande kompetensférsorjningen och
de utmaningar som varden tampas med.
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NSPH:s KOMMENTAR OM

Kriminalitet



NSPH:s KOMMENTAR:
KRIMINALITET

NSPH anser att samhallet behover satsa mer pa tidiga insatser, forebyggande och
halsoframjande atgarder, istéllet for “hardare tag”. Flera av de grupper som vara
medlemsorganisationer foretrader riskerar att, pa grund av bristande vard och stod
fran samhallet, hamna i ett livslangt utanforskap och i vissa fall kriminalitet. NSPH:s
hallning &r att dessa individer behover tillgang till battre vard och stod, inte hardare
straff.

Om fokus ar att minska kriminalitet anser NSPH att det finns mer effektiva metoder an
de som foreslas i Tidoavtalet. Vi ser darfor med oro pa flera av de forslag som foreslas,
inte minst vad galler foreslagna inskrankningar i barnratten.

NSPH ar kritiska till Tidoavtalets forslag om

En sinkning av straffmyndighetsaldern, vilket inte dr forenligt med ett
barnrattsperspektiv. Det riskerar att manniskor hamnar i ett livslangt utanforskap,
vilket ofta ar forenat med psykisk ohalsa.

Att dagens regler om villkorlig frigivning ses 6ver i syfte att ersittas med ett nytt
system som innebar att villkorlig frigivning som huvudregel inte beviljas. Villkorlig
frigivning, det vill sédga att en del av straffet avtjanas i frihet men att personen
frihetsberdvas igen om denne bryter mot villkoren, &dr en viktig komponent i
utslussning i samhallet sdledes en viktig del for att individen ska kunna aterga till
ett normalt liv utanfor kriminalvarden.

Att rittigheten till permission inskranks. Permissionen ar likt den villkorliga
frigivningen en viktig del i utslussningsprocessen. En permission bor givetvis
beviljas och ordnas utifran vad som bedoms lampligt och sdkert, samt under
ordnade former, det vill siga med och utan 6vervakning, samt kortare och
langre tider. NSPH forstar Tidoavtalets ambition med att komma till bukt

med gangkriminalitet och att detta aterspeglar sig i forslaget. Malgruppen for
verksamheten dr dock betydligt storre dn sa och dessa inskrankningar kommer
dven att begransa andras mojligheter till permission.

Utreda mojligheten att hyra anstaltsplatser utomland. Detta kommer fa
konsekvenser for enskildas utslussningsprocess. En stor utmaning fér personer som
friges dr att integreras i samhallet igen pa ett bra satt. Att frihetsberévningen sker
utomlands kommer med stor sannolikhet forsvara detta ytterligare.

Ett nationellt tiggeriforbud utreds. NSPH menar att detta kommer sla valdigt hart
mot de allra mest utsatta om det inte sker i kombination med att fanga upp och ge
stod till berorda individer.
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Ansvaret f6r unga som dr grovt kriminella. NSPH staller sig kritisk till forslagen
som presenteras angdende ansvaret for unga som ar grovt kriminella och anser
att de inte tar hansyn till ett barnrattsperspektiv. NSPH:s hallning ar att forslagen
riskerar att bidra till ett 6kat stigma och att barn och unga riskerar att hamna i
ytterligare kriminalitet och utanforskap.

Psykisk ohélsa forekommer bland flertalet av unga man i fangelse, dar en majoritet
ocksa har en psykiatrisk diagnos. Det handlar i manga fall om personer som inte
fatt ratt stod och hjalp tidigare i livet. Anstalter eller sluten ungdomsvard ar inte
heller alltid ar en hjalpsam miljo for personer med psykisk ohélsa eller diagnoser
att befinna sig i, da dessa verksamheter generellt saknar kompetens inom dessa
omraden. Flera av dessa individer skulle med stor sannolikhet behova tillgang till
mer vard och sociala insatser dn de erbjuds idag.

Den slutna ungdomsvarden har ett dubbeluppdrag, som innefattar vard och
samhallsskydd. Om unga flyttas 6ver till ordinarie anstalter ser NSPH att det
troligtvis kommer innebara ett storre fokus pa straff och samhallsskydd an vard,
vilket vi anser &r fel vag att gd. NSPH menar att det istdllet skulle behdva satsas mer
pa att hoja kvalitén pa den slutna ungdomsvarden. Exempelvis skulle det behovas
satsningar for att starka upp den personanpassade ungdomsvarden som fungerar
bristfalligt idag.

NSPH saknar ocksa forslag pa forebyggande insatser for att barn och unga inte ska
behova hamna pa sluten ungdomsvard eller i fangelse. Har ser NSPH behov av
tidiga insatser till barn och unga utifran enskildas behov samt stod till anhoriga.

NSPH har foljande synpunkter pa Tidoavtalets férslag om

Att kriminalvarden ska expanderas kraftigt. Kriminalvard ar valdigt dyrt, att
satsa dessa resurser pa forebyggande och stddjande insatser bor vara mycket mer
kostnadseffektivt. Om Kriminalvarden ska expanderas anser NSPH att stort fokus
bor laggas pa utslussning och vardutbud.

Att lagen om vard av unga (LVU) ska anvindas oftare for att skydda barn

fran utsatthet for vald, inklusive hedersrelaterat fortryck, eller for kriminella
miljoer. Att genomfora en satsning pa att skydda barn fran utsatthet for vald,
hedersrelaterat fortryck och kriminella miljoer ar valkomna initiativ, NSPH staller
sig dock fragande till att detta ske enligt LVU. NSPH:s hallning ar att utokade
mojligheter for tvang alltid bor goras med stor varsamhet. Om detta kommer leda
till att fler LVU verkstalls inom SiS-hem bor ocksa satsningar ske for att dessa
verksamheter béttre ska kunna erbjuda en tryggare vard av god kvalité.

Inforande av ny socialtjinstlag och brottsforebyggande insatser for att bryta
nyrekrytering. NSPH valkomnar att det brottsférebyggande arbetet prioriteras
under mandatperioden och ser bland annat positivt pa att fler 5ppna stodformer
ska inrdttas, sa som familjecentraler. NSPH ser daremot en risk att den redan
valdigt anstrangda socialtjansten behdver vilja bort andra arbetsuppgifter om inte

forslaget ocksa kommer med extra resurser.

Forslag om en ny socionomutbildning. Om ett omtag kring utbildningen ska ske
ar NSPH:s héllning att ett psykosocialt perspektiv tydligare bor inga.

nsph.se

14



Att en utredning ska se dver olika mojligheter att forstirka foraldraansvar och
mojliggora tidiga insatser for barn som begdr brott, dr i riskzonen for att gora
det eller lever i andra former av utsatthet. NSPH anser att det ar viktigt och

finns ett behov av tidiga insatser for barn som begar eller riskerar att bega brott,
men att dessa insatser behover vara just tidiga och utga fran ett starkande och
héalsoframjande perspektiv for det berdrda barnet. Vidare stéller vi oss tveksamma
till inforandet av sa kallat mellantvang, da NSPH:s hallning ar att tvang ska
anvandas sa restriktivt som majligt. Det dr dessutom otydligt vad som avses med
mellantvang i forslaget, juridiskt saval som praktiskt.

NSPH staller sig ocksa kritisk till forslaget om att infora ekonomiska och sociala
konsekvenser for fordldrar. Vad géller barn som é&r i riskzon for att hamna i
brottslighet finns troligtvis en hog andel anhoriga som ocksa har behov av

stod och hjdlp. Mot den bakgrunden kan denna typ av forslag, med sociala

och ekonomiska konsekvenser, bli kontraproduktiva. Vidare valkomnar NSPH
forslag om satsningar pa fordldrastodsprogram och fritidskort som kan vara
viktiga forebyggande och hidlsoframjande insatser. Barn och ungas tillgang till en
meningsfull fritid ar en viktig del i ett mer generellt hdlsoframjande arbete.
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NSPH:s KOMMENTAR:
MIGRATION OCH INTEGRATION

NSPH ser med oro pa de flertal forslag som inskranker de ménskliga rattigheterna

for personer pa flykt eller med migrationserfarenhet. Flertalet av forslagen som
presenteras har kommer med stor sannolikhet leda till en 6kad psykisk ohélsa bland de
grupper och individer som berdrs. Mot den bakgrunden dr NSPH kritisk mot dessa.

De forslag och reformer som framkommer i avsnittet ar dessutom forenade med stora
samhallskostnader. NSPH hade hellre sett att partierna bakom Tidoavtalet valt att satsa
dessa resurser pa valfardssystemet, dar flera centrala aktorer skriker efter ytterligare
finansiering, fOr att behandla saval som forebygga psykisk ohalsa.

I det foljande utvecklas NSPH:s synpunkter kring nagra av forslagen i avsnittet
Migration och integration ytterligare.

NSPH ar kritiska till Tidoavtalets forslag om

* Att det ska utredas om nyanlidnda automatiskt ska fa tillgang till sociala
formaner och bidrag. Att forsamra tillgdngen till vard och stod for vissa grupper
i samhallet, samtidigt som dessa individer ges samre ekonomiska forutsattningar,
kommer med stor sannolikhet leda till en 6kad psykisk ohélsa och ett stort lidande
for enskilda. Det bor ocksa podngteras att en stor del av de nyanldanda har psykisk
ohélsa i form av trauma och PTSD och darav ocksa &r i stort behov av vard och stod
for att minska ett annu storre lidande. NSPH staller sig darmed ocksa fragande hur
kostnadseffektivt ett sddant system dr, som med stor sannolikhet kommer leda till
att fler manniskor hamnar utanfér samhallet.

¢ Informationsutbyte och anmilningsplikt i motet med sa kallade papperslosa
personer, det vill siga manniskor som befinner sig i landet utan tillstand.
Detta dr en grupp som redan har ett forsamrat hélsolage med en 6kad risk for
psykisk ohélsa. Ett genomforande av forslaget kommer med stor sannolikhet
leda till en 6kad ohélsa bland papperslosa personer. Forslaget strider dessutom
mot de rattigheter som idag regleras genom befintlig lagstiftning i Sverige,
FN-konventioner. Samt mot den yrkesetik som finns inom vard och 6vriga
yrkesgrupper som skulle omfattas av anmalningsplikten, exempelvis personal inom
skolvasendet. Detta ar réattigheter som NSPH anser att Sverige ska vara mana om
och sta upp for.

¢ Att begrinsa ritten till tolk inom halso- och sjukvarden. Detta riskerar att drabba
enskilda individer hart, hotar patientsakerheten och kommer skapa merjobb for
den redan hart belastade varden. Det dr resurser som NSPH menar kan anvandas
pa ett mer effektivt sétt.

¢ Forslag om att utreda mojligheten att utvisa personer med utlindsk bakgrund
pa grund av sa kallad bristande vandel. Forslaget riskerar att sla hart mot
personer som lever med psykisk ohélsa. Att riskera att utvisas med sjukdom,
funktionsnedsattning eller utsatthet pa grund av bristande vard och stod ar helt
oacceptabelt anser NSPH. Vandel betyder levnadssatt, uppforande, och livsstil
och exemplifieras i avtalet med bland annat missbruk, asocialt beteende och
prostitution. I manga fall handlar det om personer som lever med psykisk ohalsa,
och flera av dessa personer ryms i NSPH:s medlemsorganisationer.
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“Missbruk” handlar i sjdlva verket om beroendesjukdom, och att det finns en hog
grad av samsjuklighet mellan skadligt bruk och annan psykisk ohélsa. Personer i

prostitution har ofta en komplex problembild dar bland annat psykisk ohélsa ingar.

Flertalet psykiatriska tillstind och diagnoser, som exempelvis psykossjukdom
och autismspektrumtillstand, kan bidra till sa kallade asociala beteenden som

av majoritetssamhallet inte ses som “normala”. Att peka ut den har typen av
beteenden som oonskade riskerar att 6ka stigma, utanforskap och utsatthet for
personer som i stor utstrackning redan har utmanande livsforhallanden, oavsett
om personen har svenskt medborgarskap eller inte. Det kan dessutom bidra till
godtyckliga bedomningar dar manniskor som agerar pa ett visst sitt pa grund av
sin psykiska ohdlsa riskeras att utvisas.

Efter att personer med skadligt bruk och beroende — en grupp med stort lidande
och overdodlighet — historiskt métts av stigmatisering och moralisering har den
statliga Samsjuklighetsutredningen antligen lamnat en rad viktiga forslag som kan
bidra till att denna trend vdnds. De har genom sitt arbete visat pa beroende som
ett behandlingsbart tillstand, ndgot som NSPH lange drivit, och lagt forslag for att
forandra strukturen i samhallet pa ett satt som stodjer detta. Att tala om beroende
som bristande vandel riskerar sld undan de framsteg som vi antligen borjat gora i
fragan. NSPH staller sig darmed valdigt kritiska till forslag om att utvisa personer
pa grund av att de lever med psykisk ohdlsa. Dessa personer bor snarare erbjudas
stod och vard fran omgivande samhalle.
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NSPH:s KOMMENTAR:
SKOLAN

Skolan &r en viktig arena som spelar en avgorande roll for barn och ungas liv. NSPH:s
utgangspunkt ar att skolan ska sdkerstalla att alla elever, oavsett funktionssatt, ska fa
chans till en god och fungerande utbildning. Manga elever som har psykisk ohélsa eller
funktionsnedsattning moter idag brister i bemotande, stod och anpassningar under sin
skoltid

NSPH ser positivt pa flera av de initiativ som presenteras for att skapa en mer
tillganglig, trygg och likvardig skola for alla elever. Vi pa NSPH hade dock garna sett
en mer forebyggande ansats i flera av forslagen, tillsammans med konkreta forslag
kring hur elevhalsan ska starkas upp. NSPH:s synpunkter kring avsnittet skolan
utvecklas ytterligare i det foljande.

Fler speciallarare och fler elever i sarskilda undervisningsgrupper

NSPH vilkomnar forslagen om satsningar pa fler specialldrare och att sarskilda
undervisningsgrupper kan erbjudas for de elever som kan vara i behov av det for att
tillgodogora sig utbildningen. Dessa satsningar &dr betydelsefulla for att en likvardig
skola ska kunna erbjudas runt om i landet — ndgot som ar sarskilt angeldget for NSPH:s
malgrupper som kan vara i behov av anpassningar och sarskilt stod i undervisningen.
NSPH vill betona att partierna bakom avtalet behdver vara beredda att satsa de
resurser som behovs for att forslagen ska vara genomforbara.

Forbattrad kunskapsuppfoljning genom tidiga kunskapskontroller
och diagnostiska prov

NSPH ser forsiktigt positivt pa forslaget om att infora tidiga kunskapskontroller och
aterkommande diagnostiska prov. Det kan vara ett viktigt verktyg for att tidigt fanga
upp elever som ar i behov av stodinsatser. NSPH staller sig dock fragande till hur detta
skiljer sig fran de befintliga bestimmelserna i skollagen gallande tidiga insatser, det vill
sdga den sd kallade lasa, skriva, rakna-garantin. NSPH vill d&ven péatala skolvasendets
kompensatoriska uppdrag och att skollagen &r tydlig med att alla barn och elever

har ratt till stdd och stimulans sa att de kan utvecklas sa langt som mdjligt och att
utbildningen ska ta hansyn till barn och elevers olika behov. Vidare ska skolan strava
efter att uppvéga skillnader i barnens och elevernas forutsattningar att tillgodogora sig
utbildningen.

Att infora diagnostiska prov kan saledes starka den olyckliga utveckling som vi redan
ser inom skolvasendet idag dar stdd och anpassningar endast erbjuds elever efter

de fatt en diagnos - istéllet for att utga fran barn och elevers individuella behov och
forutsattningar oavsett diagnos eller funktionsnedsattning. Larare kanner dessutom
ofta till vilka elever som ar i behov av sarskilt stod i undervisningen. Har handlar
utmaningarna snarare om att resurserna inte racker till for att ge dessa elever det stod
de har ratt till. NSPH stéller sig ocksa fragande till vem som ska genomfora dessa
diagnostiska prov, da det rimligtvis ar ett uppdrag som kraver specialistkunskap fran
hélso- och sjukvarden.
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Mot den bakgrunden ser NSPH att det finns en risk att ett forslag om att infora tidiga
diagnostiska prov blir kontraproduktivt om forslaget inte kommer med en 6kad
finansiering for att stairka upp arbetet kring dessa elever. Inte minst da ett sadant
forslag riskerar att leda till ytterligare krav pa administration for larare, vilken innebar
mindre tid till lararledd undervisning for eleverna.

Forslag om trygghet och arbetsro

Det forebyggande arbetet behver vara en ingang i arbetet med att skapa trygghet och
arbetsro inom skolvasendet, vilket ar ett perspektiv som NSPH saknar i de atgarder
som Tidoavtalet foreslar. NSPH anser mot den bakgrunden att det ar olyckligt att
forslagen som presenteras under detta avsnitt endast handlar om stramare regler och
hardare tag for att skapa ordning i skolan. Det ar givetvis viktigt med tydlighet vad
galler rektorers och larares befogenheter inom utbildningsvasendet. NSPH:s hallning
ar dock att det forebyggande arbetet ar centralt for att skapa en skolmiljo som ar
tillganglig och trygg for alla elever, istallet for att endast erbjuda atgarder nar elever
uppvisar ett beteende som skapar problem for dem sjialva och omgivningen.

Vidare foreslar partierna bakom Tidoavtalet att det ska tas fram ett
forvantansdokument om ordningsreglerna som ska skrivas under av elever och
anhoriga. Detta riskerar att sprida en farlig bild om att alla barn och unga kan "uppfora
sig” bara de vill. En konsekvens av detta kan bli att barn och unga som pa grund av

en funktionsnedsattning eller psykisk ohalsa har ett utmanande beteende far samre
bemotande, forstaelse och stod under sin skolgang. Nagot som riskerar att leda till en
ond spiral med ett annu simre maende for det berérda barnet eller unga personen.

I Tidbavtalet foreslas att barn och unga inte ska vara en del i framtagandet av

dessa ordningsregler, vilket NSPH stéller sig kritisk mot. Detta strider mot
Barnkonventionens artikel 12 om barns rétt att bli hord i alla fragor som ror dem.
NSPH:s stallning ar att verksamheter som vander sig till barn och unga ska utga och
utformas genom kontinuerliga dialoger med barn och unga for att starka gruppens
delaktighet.

Har menar vi pa NSPH att det istéllet hade varit angeldget med satsningar pa
kompetenshdjande insatser kring funktionsnedséattning for att larare ska fa battre
chans att mota elevers individuella forutsattningar och behov, samt kunna anpassa
undervisningen med hansyn till det. I detta arbete dr dessutom tillgang till en
fungerande elevhailsa en central faktor — nagot som dverhuvudtaget inte ndmns i de
insatser som fOreslas bidra till en 6kad trygghet och arbetsro. Insatser av dessa slag
hade varit betydelsefulla for att starka den psykiska hadlsan savil som forebygga ohélsa
hos barn och unga.

Forslag om lararyrket

Flertalet forslag som presenteras i Tidoavtalet handlar om att 6ka lararyrkets status,
som exempelvis att utveckla lararutbildningen, utveckla lararrollen och minska
lararnas administrativa borda. Det ar positiva forslag. En viktig faktor som dock saknas
iavtalet 4r den radande arbetsmiljon inom skolan som paverkar larare saval som barn
och elever. Har hade NPSH onskat fler skarpa forslag for att forbattra arbetsmiljon
inom skolvasendet.

Vidare finns har ett positivt initiativ vad géller att avlasta ldrarna genom 6vrig

nsph.se

21



personal. Aven hér behovs det dock sérskilda satsningar for att forslag ska bli
verklighet. En ytterligare aspekt ar att elevassistenter och annan resurspersonal som
vanligtvis arbetar ndra barn och elever som &r i behov av stod sdllan har en adekvat
utbildning for arbetet. Har behovs ocksa satsningar for att 6ka kompetensen bland
dessa personalgrupper.

Forslag om elevhadlsan

NSPH valkomnar forslag om att en bred reform ska goras for att forbattrad elevhalsa.
Idag ar tillgangen till elevhalsan valdigt ojamlik och vilka funktioner som ingar i
elevhalsan ser olika ut runt om i landet. Samtidigt har elevhilsan en ytterst viktig
funktion. De méter barn och unga i deras dagliga miljo och har saledes en majlighet att
tdnga upp barn och unga som annars missas av varden. De kan ocksa vara den forsta
vuxna som eleven kan vanda sig till nar de mar daligt eller behover stod. Elevhalsans
huvuduppdrag - att arbeta hélsoframjande och férebyggande - sker dessutom i valdigt
liten utstrickning pa grund av en hdg arbetsbelastning och begrinsade resurser. Aven
detta dr nagot som far konsekvenser for hela skolvdasendet och beror alla elever.

Elevhélsan har idag ett omgjligt uppdrag. For att minska den psykiska ohélsan bland
barn och unga, for att skapa en lugn och trygg skolmiljo och férebygga att unga
hamnar snett senare i livet menar NSPH att det 4r nddvandigt med riktade satsningar.

For att starka tillgangen till elevhalsa anser NSPH att det behovs finansiering

och att resurser behover riktas sarskilt pa elevhalsan. Elevhalsans funktion samt
vilka yrkeskategorier som ska inga i elevhalsan, behover ocksa regleras tydligare i
lagstiftning. Det innefattar dven att det behover regleras tydligare vad som avses med
att elever ska ha “tillgang till” elevhalsan, nadgot som i praktiken medfor att elever far
vanta valdigt lange pa olika stodinsatser.

Avslutningsvis hade NSPH ocksa gérna sett ett konkret forslag gallande att inféra
psykisk hélsa som ett obligatoriskt moment i skolan, parallellt med satsningar for att
Oka ldrares och elevhilsans kunskaper hur de kan arbeta med omradet psykisk hélsa i
undervisningen.
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NSPH:s KOMMENTAR:
TILLVAXT OCH HUSHALLSEKONOMI

Utgangspunkten for NSPH ar att manniskor med psykisk ohaélsa, liksom alla andra, vill
studera, arbeta och vara en del av samhallsgemenskapen. For manga handlar det om

att fa en mojlighet till detta utifrn sina forutsattningar och behov. Att inte se till att fler
far chansen innebar ett sloseri med saval manskliga som samhallsekonomiska resurser.

NSPH ser positivt pa fler ansatser for ett okat arbetsutbud. Samtidigt &r vi oroade over
att den inriktning som presenteras i detta avsnitt kommer leda att manniskor som lever
med psykisk ohdlsa eller funktionsnedsattning kommer hamna i klam om inte mer
stod och anpassningar erbjuds.

NSPH:s synpunkter kring delar av avsnittet tillvaxt och hushallsekonomi utvecklas
ytterligare i det foljande.

Arbetsutbud

NSPH vilkomnar insatser for ett 6kat arbetsutbud som maojliggor for fler personer

att komma ut pa arbetsmarknaden. For att det ska bli en reell majlighet for NSPH:s
malgrupper behovs mer stod och anpassningar, vilket dr ett perspektiv som saknas i de
forslag som presenteras.

NSPH ser att det finns en risk att de skrivningar i Tidoavtalet om att det ska vara mer
lonsamt att arbeta an att “ga pa bidrag” leder till en 6kad stigmatisering av personer
som pa grund av en psykisk funktionsnedsattning eller ohélsa inte har forutsattningar
att arbeta. Vidare blir diskussionen om inférandet av ett bidragstak olycklig da
personer som befinner sig inom socialforsakringssystemet generellt har en begransad
ekonomisk situation.

Andelen individer som uppger sig ha psykiska besvar har 6kat over tid. For

personer med ekonomiska problem ar det tre ganger sa vanligt att uppge psykiska
besvar jamfort med de i en annan ekonomisk situation. Forslag om atstramningar i
socialforsakringssystem behover dven sattas i relation till det, eftersom det riskerar att
bidra till ytterligare ohdlsa bland manga grupper som redan befinner sig i anstrangd
situation.

Effektivare jobbpolitik

NSPH ser med viss oro pa att avtalet belyser arbetslinjen, parallellt med att
socialforsakringssystemet stramas at. Det finns en stor risk att manniskor som star
utanfor arbetsmarknaden pa grund av en psykisk ohalsa eller funktionsnedsattning
kommer hamna i kldm om inte mer stdd och anpassningar erbjuds.

Manga personer som lever med psykisk ohélsa och som star utanfoér arbetsmarknaden
vill arbeta. Utan adekvat stdd, flexibla 16sningar och anpassningar kommer det
dessvirre inte vara mojligt for manga i denna grupp. Har finns ocksa ett behov av en
okad flexibilitet i socialforsakringssystemet for att mojliggora overgang till arbete for
fler. Exempelvis majligheten till vilande ersattningar, storre flexibilitet i antal procent
sjukskrivning och 6kad flexibilitet i mojligheten till ideellt engagemang.
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Arbetsmarknaden stéller ocksa generellt hogre och hogre krav, vilket innebar att
stodet till individen ocksa behover forandras for att folja utvecklingen. Mojligheten att
studera via vuxenutbildningen eller folkhdgskolan ar darfor ett viktigt komplement, en
mojlighet som dessvarre ser ut att monteras ned enligt forslagen i Tidoavtalet.

Det finns ett flertal evidensbaserade metoder som utgor ett gott stod for denna
malgrupp och som NSPH foresprékar. Ett sadant exempel ar IPS - Individual
placement and support, som handlar just om att inte bara fa ett arbete utan fa stod i att
kunna vara kvar pa arbetet.

Det dr ocksa vanligt att personer med psykisk ohdlsa méter diskriminering i arbetslivet.

Manga samtal till NSPH:s tidigare juridiska radgivning handlade om personer som blir
diskriminerade i arbetslivet pa grund av sin psykiska ohélsa. Det handlar om personer
som blivit uppsagda kort efter att de berdttat om sin diagnos for arbetsgivaren, eller
pressas till att sdga upp sig sjdlva med avgangsvederlag. En rapport fran Hjarnkoll
(2014) visar aven att fyra av tio valt att inte berdtta om sin psykiska ohélsa pa sin
arbetsplats. Var fjarde har kant sig diskriminerad nér det gallt att fa ett arbete. En av
fyra chefer vill inte heller anstdlla ndagon med psykisk ohélsa. Detta riskerar leda till att
enskilda forlorar eller aldrig far ett arbete, men ocksa att arbetsgivare kanske gar miste
om den bést lampade personen for en tjanst. Har behovs insatser for att minska stigma
kring psykisk ohdlsa, saval som insatser for att sakerstdlla att arbetsgivare kan anstélla
personer som kan ha behov av stdd i sitt arbete pa grund av en psykisk ohaélsa.
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NSPH:s KOMMENTAR:
ANDRA SAMARBETSFRAGOR

Det dr i synnerhet tvd omraden i avsnittet Andra samarbetsfragor som ar relevanta
for NSPH och vara medlemsorganisationer — utredning om Allméanna Arvsfondens
inriktning, samt reform av folkbildningsvasendet. NSPH:s synpunkter kring dessa tva
omraden utvecklas nedan.

Utredning om Allmanna Arvsfondens inriktning

I Tidoavtalet framgar att en utredning av Allmanna Arvsfondens inriktning ska
genomforas. Arvsfondens lokalstod har bland annatv bidragit till fotbollsplaner,
skateparker och allaktivitetshus runt om i landet. Fondens projektstod har skapat
forutsattningar for ett battre och starkare Sverige, med exempelvis fardtjanst,
personlig assistans, BRIS och foregédngarna till funktioner som allmanna

forskolan, modravardscentralerna och barnavardscentralerna. NSPH och vara
medlemsorganisationer har under flera decennier bedrivit Arvsfondsprojekt. Ett flertal
av dessa har levt kvar efter projekttiden och bidragit till utvecklingen av NSPH och
vara medlemsorganisationers verksamhet.

Genom Arvsfonden har personer med psykiska sjukdomar, funktionsnedsattningar
och ohélsa samt anhoriga skapat och deltagit i projekt som haft positiv inverkan pa
omrdadet. Nagra exempel pa verksamheter som NSPH tagit fram genom stod fran
Arvsfonden ar Peer Support och Brukarrevision. Det ar viktigt att mojligheterna att
skapa den typen av projekt ska finnas dven framover menar NSPH.

Utredningen syftar, forutom att titta pa Arvsfondens inriktning, ocksa till att sakerstalla
att organisationer och foreningar som tar emot medel fran Arvsfonden anvander dessa
pa ett korrekt satt. NSPH valkomnar att en utredning genomfors i syfte att siakerstalla
att de medel som utgar fran Arvsfonden anvands pa ratt satt. Samtidigt vill NSPH
betona att ansokningsforfarandet och aterrapporteringarna av Arvsfondsprojekt
behover forenklas. Det har for manga foreningar blivit en tyngre administrativ borda
att driva Arvsfondsprojekt och att &ven den aspekten bor ses 6ver, speciellt dd mycket
av arbetet utfors av ideella krafter eller med begransade resurser.

NSPH invantar den kommande utredningen som vi kommer folja med stort intresse
och forhoppningsvis medverka i.

Reform av folkbildningsvasendet

Folkbildningsvasendet ar viktigt for de malgrupper som NSPH foretrader.
Folkhogskolan har en unik forméga att mota personer som haft svarigheter att klara

sin skolgang. Vanligt dr att dessa personer har psykiska funktionsnedsattningar och/
eller ohélsa och inte fatt tillrackligt med stod tidigare. Har ser NSPH att det finns en
stor risk att folkbildningen kommer fa samre forutsattningar att verka framdver — nagot
som kommer fa stora konsekvenser for chans till utbildning som de malgrupper som
NSPH:s medlemsorganisationer foretrader.

Detsamma galler studieférbunden som ofta dr en viktig samverkanspartner for NSPH
och véara medlemsorganisationer. Genom studiecirklar far manga personer som
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lever med psykisk ohélsa och deras anhoriga chans att traffa andra med liknande
erfarenheter, skapa nya sociala sammanhang och léra sig nya saker.

NSPH ser mot den bakgrunden med oro kring de forslag gillande folkbildningen som
framkommer i TidOavtalet. Det dr en oro som stdrks ytterligare genom de forslag som
framkommer i budgetpropositionen, dér finansieringen till folkbildningen bantas med
en halv miljard kronor.
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Har finns vi pa sociala medier

f FACEBOOK: facebook.com/NSPH.se
O TWITTER: twitter.com/NSPHSverige

in  LINKEDIN: linkedin.com/company/nsph-sverige

© YOUTUBE: https://www.youtube.com/user/NSPHPlay

INSTAGRAM: NSPHpodd
@ NSPH:S PODD finns dar du hittar poddar och pa hemsidan: nsph.se/podd

Prenumerera gdrna pa vart NYHETSBREV. Registrera dig pa nsph.se/nyhetsbrev

Vill du veta mer om hur vi arbetar?

Pa www.nsph.se kan du ta del av NSPH:s
analyser och standpunkter. Du kan ocksd
ladda ner eller bestalla vara rapporter,
kunskapssammanstallningar, studie-
cirklar och annat utbildningsmaterial.



