
8.30-9.00          Frukost

9.00-9.15          Lovisa Lundqvist inleder dagen
                      
9.15-10.30        Inspirationsföreläsning: Vem vill
                             engagera sig?

10.30-10.45     Paus

 10.45-12.15     Workshop: A. Hur skapar vi
                              engagemang? alt.
                              B. Bli bättre på att sluta avtal

 12.15-13.15     Lunch

DAGENS PROGRAM:
13.15-14.45      Workshop: C. Planera det
                              intressepolitiska arbetet  
                              alt. D. Digitalisera din förening

14.45-15.15      Eftermiddagsfika med mingel

 15.15-16.00      NSPH och Hjärnkoll –
                               framtidsspaning med Conny         
                               Allaskog och Maria Sundström. 
                               De tar avstamp i det vi hittills har
                               åstadkommit.  Vad blir nästa                               
                               steg? Var är vi om 10 år? 

16.00-17.00       Mingel

 Inspirationsföreläsning: Vem vill engagera sig? 

Annika Sundh Meiling från Medlemsutveckling.se inleder dagen med att ge oss
nya perspektiv kring hur vi kan arbeta med att få fler engagerade i våra föreningar. 
 
Hon föreläser utifrån frågorna: Hur vill människor engagera sig och i vad? Hur kan
vi skapa engagemangsformer som göra att fler vill bli aktiva? Och hur minskar vi
trösklarna till våra organisationer?  Hon tar upp aktuell engagemangsforskning
och trender i ideell sektor.  

Annika Sundh Meiling är pedagog och diplomerad konstterapeut. Hon har lång
erfarenhet av att arbeta med processledning och grupputveckling inom idéburen
sektor. 

Annika Sundh Meiling
Fotograf: Tomas Ärlemo 



Denna workshop leds av Annika Sundh Meiling,
Medlemsutveckling.se, och ger er chansen att
fortsätta vrida och vända på frågorna om
engagemang som togs upp i den inledande
föreläsningen.

Innehåll: 
Hur kan vi arbeta på ett sätt som stimulerar till
delaktighet och engagemang?
Vad behövs för att kunna gå från idé till
handling?
Varför vi finns som organisation?

Workshops: Välj vilka du vill delta i under dagen

A. Hur skapar vi engagemang?

Förmiddagen: välj mellan A eller  B

Många kämpar med att få till avtal, en IOP eller
överenskommelser med regionen och kommunen.
Eller att bara få de ansvariga huvudmännen att
börja lyssna och vilja samarbeta. Här får du lära
dig mer om förhandlingsteknik och olika typer av
finansiering av ideella brukarorganisationer.
Workshopen leds av Conny Allaskog. 

Innehåll: 
Hur går det till när man söker en IOP? 
Vad är viktigt att få igenom när avtal
förhandlas?
Hur kan man jobba med förhandlingar för att
få igenom sina projekt? 

 

B. Bli bättre på att sluta avtal

Här får ni inspiration och konkreta tips på hur ni
kan lägga upp arbetet med att driva intressepolitik
i er region. Vid workshopens slut kommer ni ha en
påbörjad plan för det intressepolitiska arbetet som
ni kan fortsätta jobba med! Workshopen leds av
Zarah Melander, NSPH. 

Innehåll: 
Hur man kan planera och genomföra det
intressepolitiska arbetet under året 
Möjliga sätt att påverka regionalt 
Hur det nationella intressepolitiska arbetet kan
vara till hjälp 

Den digitala arbetsmiljön kan kännas krånglig och
under ständig förändring.  Här ska vi försöka få
det digitala att kännas som en tillgång och något
som förenklar ert arbete i föreningen.
Workshopen leds av Lovisa Lundqvist, NSPH och
Jeanette Wörnert, NSPH och Hjärnkoll.

 Innehåll:
Så kan digitala eller hybrida möten bli bättre
och mer inkluderande 
Tips och trix för digitala verktyg 
Hur digitala verktyg kan förenkla och spara tid

C. Planera det intressepolitiska arbetet D. Digitalisera din förening 

Eftermiddagen: välj mellan C eller D


